Bonjour a toutes et tous,

Je vous espere en bonne santé, €pargnés par le virus et désireux de reprendre
nos marches.

Je vous propose une reprise en douceur le dimanche 28 mars a Saint Ande¢ol le
Chateau,

11 km 200, 160m de dénivelé, sans aucune difficulté, juste un passage boueux.
Pour les détails de cette rando, je vous renvoie au blog car elle a déja été
proposée le 19 avril 2015.

Pour cause de retour impératif a 18 heures, nous partirons a 10h du parking de
la MJC,

ou rdv a 10h30 au cimeticre de Saint Andéol, avec le pique-nique, (attention
week-end du changement d'heure).

Le covoiturage sera limité ainsi que le nombre de participants (groupe de 6
personnes marchant a 2 m les unes des autres).

Nous pourrons faire 2 groupes, donc 12 participants qui devront se faire
connaitre par sms au 06.15.46.84.90 avant le samedi 27.

Amitiés.

Muriel



